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Щойно встановлено
спадковий ангіоневротичний набряк
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Пацієнтів із САН та їхніх родичів об’єднує ГО 
«Українська асоціація пацієнтів на спадковий 

ангіоневротичний набряк» (https://ua.haei.org).

Літературне джерело: 1. Busse PJ, et al. J Allergy Clin Immunol 
Pract.2021;9(1):132-150.e3.2.Craig, T., Pürsün, E.A., Bork, K. et al. WAO Guideline for the Management of 
Hereditary Angioedema. World Allergy Organ J 5, 182–199 (2012). 3. Стандарти медичної допомоги 
«Спадковий ангіоневротичний набряк» 2023;ГС 2023-159.4. Management and Prevention of Hereditary 
Angioedema Attacks (Am J Manag Care. 2013;19:S111-S118)

Містить рекламу медикаментозного методу лікування, профілактики. Не є рекламою медичних 
послуг

Кінцевою метою лікування САН є досягнення 
контролю над нападами ангіоневротичного 
набряку. Сучасне лікування цього рідкісного 
захворювання націлене на реалізацію цієї мети. 
Доступність покращених методів лікування цього 
рідкісного захворювання за останнє десятиліття 
значно зросла, і це може допомогти пацієнту з 
контролем над нападами САН.

Проте, для кращого контролю над 
захворюванням пацієнтам із САН варто 
неухильно дотримуватись усіх рекомендацій 
лікаря стосовно лікування, довгострокової та 
короткострокової  профілактики і, по 
можливості, уникати відомих тригерів нападу.

Пацієнтові з САН варто пам'ятати про те, що 
неухильне дотримання рекомендацій лікаря 
сприяє у зниженні ризику нападу, але все одно 
варто 

завжди мати з собою ліки 
для невідкладної допомоги;
мати при собі медичну картку, що посвідчує 
особу, і в якій пояснюється, що таке САН; 
мати при собі записку з інструкціями від свого 
лікаря / медсестри на випадок невідкладної 
допомоги і зберігати її разом із ліками;
бути впевненим у тому, що родина, друзі 
та колеги знають, що робити у разі 
нападу САН  у пацієнта;
не перейматися тим, що іноді напади 
можуть вплинути на зовнішній вигляд 
хворого – це нормально.

Чому важливо дотримуватися
рекомендованого лікарем лікування
спадкового ангіоневротичного набряку?

завжди бути готовим до того, щоб якщо 
напад, все ж таки, станеться, вдатися 
до заходів для зменшення його негативного 
впливу, зокрема:

Ця інформація доступна широкому загалу 
лише в ознайомлювальних цілях; вона не 
повинна використовуватися для діагностики 
або лікування захворювання. Вона не 
призначена для заміни консультації лікаря. 
Будь-ласка, зверніться до свого лікаря за 
подальшою консультацією
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